
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ９月２７日（月） お楽しみ会 

 ・小学校の運動会の振り替え休日です。 

 ・この日登所される方は、おかず入りの弁当とおやつ（１００円

まで）を持参してください。 

● １０月９日（土） あそぼう夜（あんずと合同） 

 

 

 

〇暑い日がまだ続き、熱中症の危険性があります。夕方の登所の際、水筒の中身がなくなっている子もいます。

こどもセンターでもお茶を用意していますが、夕方まで水分補給できる量の水筒の用意をお願いします。 

○９/２７（月）は桜が丘小学校の運動会振替休日です。欠席される場合は緑の連絡票の提出をよろしくお願い

します。登所される方は、おかず入りの弁当とおやつ（１００円まで）を持参してください。 

○岡山県にも緊急事態宣言が発令されています。８/３１（火）に『緊急事態宣言発令に伴う対応について』を

配布しています。よく目を通しておいてください。ご理解ご協力よろしくお願いいたします。 

８月の『明日があるさ通信』に載せた絵しりとりの答え合わせです。 

リュックサック⇒クッキー⇒汽車⇒やきとり⇒リップ⇒プーマ 

みなさん、全部分かりましたか？今月は“ま”から始まります。描い

てくれたのは１・２年生の女の子たちです。今月の絵しりとりもみな

さん分かるでしょうか？お子さんと一緒に解いてみると盛り上がるか

もしれませんよ！ 

 

 

丘っこ画伯の 

絵しりとりクイズ 

答えは来月の明日があるさ

通信に載せていきます！ 

これを使うと大きな声

が出るよ。 

 

外のイガイガは痛いけ

ど中はおいしいね。 

 

実は裏山や小学校の南

山にもいるらしい… 

 

今年もたくさん食べた

かな？ 

 

甲羅があって、海にも

川にもいるね。 

 

これをかけるとよく見えるね。 



 

 

 

『ただしい』から『たのしい』へ 

  ９月になっても、まだまだ猛暑と言えるような暑い日が続いています。それでも朝夕には、少しだけ空気が変わってき

たのを感じます。この時期にいつも思い出すのが、この短歌です。 

 ｢秋来ぬと目にはさやかに見えねども風の音にぞおどろかれぬる」 

 暑さの中にあっても、少し秋の気配を感じるさまを見事に綴った短歌だと思います。転じて今の時代を見てみると、ネ

ットやスマホですべてが短時間にできる時代になり、言葉も大きく変わっています。私にはわからない言葉も多くあり、

時代の流れを感じないではいられません。 

 先月、インターネット上で誹謗中傷対策を強化するため、法務省が侮辱罪を厳罰化し、懲役刑を導入すると報じられて

いました。今やネットの世界では匿名で何でも言えると思うのか、きつい言葉や平気で他人を傷つける言葉も見られます。

どんなにＡＩの時代になり便利になろうとも、それを使うのは人間であり、そこにはやはりルールやマナーがあるという

ことを、私たち大人はこどもに教えていくことが必要だと感じます。  

 現代っ子の多くは、ものが豊富な時代に育っています。そのため、何でも我慢をする習慣が育っていない子が多く見ら

れます。自分が腹が立つと、その気持ちをそのまま相手にぶつけ、トラブルになることもよくあります。 

社会の中で｢正しい｣を押し通していくと、大抵けんかの元になります。「ただしい」を一文字かえて「たのしい」にして

いくとずいぶん結果が変わっていくように思います。例えば、相手に何か嫌なことを言われて気分が悪くなったとします。

そのときストレートに相手に気持ちをぶつけるのではなく、心の中でまず「１、２、３」と３つ数え、一呼吸置きます。

その後で自分の気持ちを冷静に相手に伝えます。｢あなたが今言ったことは、私にはとてもつらい気持ちにさせる言葉です。

もしそれをこんな風に言ってくれると私は楽しくなるんだけどね｣とにっこり伝えるとどうでしょうか。「ああそうなんだ、

ごめんね」で終わるとそこで一つ問題が解決します。 

 言葉は簡単に口をついて発せられますが、それだけに相手に向けて言う言葉はよく考えた言葉を向ける必要があります。

こどもたちがけんかをする時は、一つ一つがその練習になっていますから、簡単に謝らせて終わりにしてはいけないこと

もよくあります。 

｢こんな気持ちだったんだね｣と誰かが自分の気持ちを理解してくれるだけで、その子の気持ちは癒やされることが多くあ

ります。大人はこどもをただ叱るのではなく、彼らが大人になって厳しい社会をうまく泳いでいけるよう、自分の足で歩

き、自分の考えをうまく伝える方法を一つ一つ教えていかなくてはなりません。とてつもなく長い道のりであり、また根

気のいる仕事でもあります。でもこどもに関わる仕事をするということは、自分の根気もまた試されているのだとも思い

ます。大人も、自分がこどもを通して人間を磨いていく道を歩くということが、｢生きる｣という道ではないかと感じてい

ます。 

 今日も大勢のこどもたちがやってきます。さて今日はどんな顔で過ごしているか、楽しみにしながら覗くとしましょう。

「え、もうけんかしてる？はいはい、私の人間磨きがまた始まりますね。今行きますよ－！」  

                               さくらが丘こどもセンター 所長 杉 井 康 志 

                                                          

 

 

さくらが丘こどもセンター 

放課後児童クラブ便り 

令和 3 年 ９月 ３日 No.６ 

さくらが丘こどもセンターの HP には、下の HPアドレスまたは 
QR コードよりアクセスできます。 
 

URL: https://sakuragaokakodomo.okayamakodomokyoukai.jp

https://sakuragaokakodomo.okayamakodomokyoukai.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ８月は雨が何日も降ったり、熱中症アラートが出たりして室内で過ごすこと

が多かったですが、友だちと人生ゲームで盛り上がったり、アイデアを出し合

ってカプラで街や列車などを作ったりと長い一日だからこそできるあそびを楽

しんでいました。また、時間帯や気温を見て外で遊べる日もあり、鬼ごっこをし

たり、太陽の森で基地作りや探険をしたりして楽しみました。中には排水溝の

掃除をしてくれる子もいましたよ。 

 小学校が始まりましたが、夕方の時間が充実できるようにこどもたちと考え

ていきたいと思います。 

たくさん繋いで何

を作ったのかな？ 

このクイズ、解けるかな？  人生ゲーム毎日

楽しんでいます。 

 

ドミノコース完成♪ 

 

「ナイアガラの滝」

が完成したよ！ 

ステキな町も完成！ 

 
太陽の森探索中！ 

虫はどこにいるかな？ 

きれいにするぞ！ 

タッチされないぞ！ 



 

 

 身体を動かすあそびが好きだそうです。その中でもドッ

ジボールを楽しんでいます。審判をする中で投げる、取る、

避けると個人の力もありますが、チームワークがうまくい

った時の全体の力を感じた時に奥深いなと感じています。 

・身体を動かすあそびなら何でも！こど

もたちに負けない体力を持っているの

で、いつも走り回っています。 

（中西 沙由里） 

・太陽の森を開拓している時、軽々と木

に登っている姿を見ててびっくり！きっ

とアウトドアが好きかな？（佐藤 桐子） 

・ドッジボールです。こどもたちといつ

もしているイメージがあります。 

      （竹本 温和） 

・やはりドッジボール。審判をしながら

こどもと夢中になって遊んでいる姿は

素晴らしいですね。 （杉井 康志） 

・鬼ごっこです。走ることが好きそうな

イメージがあります。（武藤 真由美） 

・リレーでよく走っているので、走る遊

びが好きだと思います。（木村 裕美） 

 

 夏休みの間、準備してきたあんずの家と合同の夏祭りを

開催することができました。みんなでアイデアを出し合っ

て準備したこともあり、どの出店でも楽しんでいました。

「射的で○○点取れた！」「くじ引きでこれ当たったよ」な

ど、友だちや支援員と話す声もありました。 

今年の夏の思い出がまた一つできました！ 

夏祭り 
８/２５（水） 


